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WSTEP

LPointq Zycia jest pokonywanie trudnosci.
Trudnosci tamiq tylko wytqcznie cztowieka stabego,
cztowieka bez charakteru (...).”

Prof. Tadeusz Konopinski

Podstawa prawng do opracowania programu wychowawczego Centrum Ksztatcenia Zawodowego 1 Ustawicznego w Ludowie Polskim

stanowig nast¢pujace akty prawne:

YV VVY

VVVYYVYYVY

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 1997 r. (art. 48, 53, 70),
Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.,
Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe;j ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 2016 r. poz. 1654, z 2017 r. poz. 773);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2016 r.poz. 1137, 2138, z 2017 r. poz. 244, 768, 773, 952, 966, 1214);

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (Dz.U. 2017 r. 459);

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz.U. 2015 r. poz. 1094);

Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2015 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. z 2015 r., poz. 1270);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzadowego programu wspomagania w latach 2015-2018 organow
prowadzanych szkoly w zapewnieniu bezpiecznych warunkow nauki, wychowania i opieki w szkotach - ,,Bezpieczna+” (Dz. U. z 2015 r. poz. 972);
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkoéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1578);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe;j ksztalcenia ogolnego dla szkolty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogodlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogoélnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie MEN z dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec szkot (Dz. U. z 2015 r., poz. 1214);

Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz. 155).

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. 2017 r. poz. 682);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. z zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty
dzialalnosci  wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu  przeciwdzialania narkomanii (Dz. U.
z 2015 r. poz. 1249);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzadowego programu wspomagania w latach 2015-2018 organoéw
prowadzanych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkow nauki, wychowania i opieki w szkotach - ,,Bezpieczna+” (Dz. U. z 2015 r. poz. 972);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1578);
Ustawa 0 z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug droga elektroniczng (Dz. U. 2017 r. poz. 1219).

Konwencja Rady Europy o cyberprzestepczosci, sporzadzona w Budapeszcie dnia 23 listopada 2001 r. (Dz.U. 2015 poz. 728);

Ustawa o Policji z dnia 6 kwietnia 1990 r. (Dz. U. Nr 30 poz. 179 z pdzn. zm.);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz.
526);

Konwencja Rady Europy o cyberprzestepczosci, Budapeszt 23.11.2001 r., CETS nr 185.

Statut Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Ludowie Polskim.



Podstawowe zalozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zbiorem dziatan, ktore majg za zadanie wspomagac i ksztattowaé prawidtowy rozwdj dzieci
I mtodziezy w wieku szkolnym. Ich celem jest zapobieganie pojawieniu si¢ i rozwojowi danego niekorzystnego zjawiska w konkretnej sytuacji
| grupie spotecznej, jak tez promowanie alternatywnych, pozytywnych zjawisk, form spedzania czasu w stosunku do tych, ktore usituje si¢
wyeliminowac.
W efekcie Program ten stanowi punkt wyjscia do podejmowania spojnych oddziatywan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych
I profilaktycznych, ktore przynosza korzys¢ catej spotecznosci szkolne;j.
Na podstawie diagnozy przeprowadzonej wsrdd ucznidw, nauczycieli 1 rodzicéw okreslono czynniki ryzyka i czynniki chronigce.
Czynniki ryzyka:
e Konflikty rowiesnicze;
e Wydawanie pieni¢dzy bez wiedzy rodzicow;
e Latwy dostep do substancji psychoaktywnych;
e Brak empatii wobec 0so0b uzaleznionych;
Czynniki chroniace:
e Spedzanie wolnego czasu;
¢ Relacje z bliskimi;
e Poczucie wlasnej wartosci;

e Jasno okre$lone zasady postepowania w szkole;

Biorgc pod uwage wyniki badan i wnioski nalezy: bardziej angazowa¢ mtodziez do dziatalnosci spotecznej, ukierunkowujgc na drugiego
cztowieka; uczy¢ konstruktywnego rozwigzywania konfliktow z rowiesnikami oraz uczy¢ gospodarowania srodkami pieni¢znymi zarobionymi

przez siebie badz otrzymywanymi od rodzicow.



Wartosci istotne dla calej spolecznosci szkolnej

,Wartoscia jest to, co jest przedmiotem pozadania, co jest upragnione przez czlowieka i co jest celem jego zabiegow” — Stanistaw
Kowalczyk

e GODNOSC CZLOWIEKA,
TOLERANCIJA,
SPRAWIEDLIOWSC,
UCZCIWOSC,
PATRIOTYZM,
PRZYJAZN,
ODPOWIEDZIALNOSC,
ODWAGA

POKOJOWE NASTAWIENIE
MADROSC

WRAZLIWOSC I EMPATIA
SAMODZIELNOSC
TRADYCJA

Cele wychowania CKZiU w Ludowie Polskim

Celem wychowania w naszej szkole jest wszechstronny rozwdj ucznia, a w szczegdlnosci przygotowanie go:
- do odpowiedzialnos$ci, czyli gotowosci ponoszenia konsekwencji za to, co moéwi i czyni, a takze za to, jakimi warto$ciami si¢ kieruje,
- do $wiadomego petnienia r6l w rodzinie i spotecznosci lokalnej,
- do osiggania petni czlowieczenstwa,
- do checi zdobywania wiedzy i umiejetnosci, Swiadomosci koniecznosci cigglego doskonalenia sie,
- do rozrézniania tego, co dobre, a co zte,
- do aktywnego znalezienia si¢ w zyciu gospodarczym,
- do lojalnosci w stosunkach z innymi ludZmi.



NASZ ABSOLWENT
to cztowiek, ktory:

e ma rozwini¢te poczucie wlasnej warto$ci;
e dba o godnos¢ wiasng;
e jest tolerancyjny wobec innych;
jest empatyczny;
zna swoje mocne 1 stabe strony;
akceptuje siebie;
jest gotowy do zmian;
umie samodzielnie podejmowac¢ decyzje;
mysli tworczo i bez ograniczen;
potrafi szuka¢ informacji i zarzadza¢ nimi;
posiada umiejetnosci postugiwania si¢ jezykami obcymi i obslugg urzadzen multimedialnych;
wykorzystuje nabyte umiejetnosci do zdobywania nowej wiedzy;
swiadomie planuje swoja kariere zawodowa;
swiadomie kreuje swdj wizerunek spoleczny i zawodowy;
radzi sobie na wspotczesnym, polskim i europejskim rynku pracy;
radzi sobie w realiach nowoczesnej Europy;
ceni i kultywuje tradycje wtasnego narodu i regionu;
dostrzega warto$¢ wtasnego zdrowia i dba o kondycje fizyczna;
rozumie konieczno$¢ harmonijnego wspotistnienia cztowieka i przyrody.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny w CKZiU w Ludowie Polskim obejmuje:

1.

2
3.
4
5

Budowanie i wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci oraz ksztattowanie zaradnosci zyciowej (zadanie 1,2,3,46,8,10,14,15,19)
Budowanie $wiadomosci i przynaleznosci narodowej (zadanie 4,12,13, 20, 21)

Przemoc i agresje rowiesniczg w szkole (zadanie 5, 9)

Wspétprace z rodzicami ( zadanie 2,5, 24 )

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wéréd i mtodziezy ( zadanie 10,11)



el NS

6. Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy ( zadanie 4,5,6,22)

7. Wychowanie do wartosci ( zadanie 6,13, 14,16,17)

8. Zdrowy tryb zycia ( zadanie 18,23)

9. Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobow dostepnych w sieci ( zadanie 7, 26)
10. Srodki psychoaktywne ( zadanie 17, 24, 25)

11. Prawidlowe relacje rodzinne, a rozbite rodziny, eurosieroctwo, przemoc w rodzinie (zadanie 2, 17, 27)

PRZEWIDYWANE EFEKTY

Wzmocnienie osobowosci mtodego cztowieka jako podstawa powodzenia dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

Wzrost §wiadomosci w odniesieniu do korzysci wyptywajacych ze zdrowego stylu zycia.

Wzrost umiejgtnosci dokonywania swiadomych i odpowiedzialnych wyborow.

Wazrost asertywnosci ucznidéw, umiejetnosci otwarcia si¢ na drugiego cztowieka i jego zrozumienia przy jednoczesnym poszanowaniu
wlasnej godnosci.

Stworzenie wlasciwego klimatu, atmosfery w szkole.

ODPOWIEDZIALNI ZA REALIZACJE PROGRAMU

Realizacjg programu zajmowac si¢ beda:
Dyrekcja szkoty

Wychowawcy i nauczyciele

Rodzice

Uczniowie

Pracownicy szkotly

Pedagog szkolny

Psycholog szkolny

Zadania zespotu realizujacego program:



e Opracowanie i nadzorowanie realizacji programu.

e Opracowanie narz¢dzi do diagnozy ucznidow i ich srodowiska.

e Diagnoza srodowiska uczniow.

e Sledzenie najnowszej wiedzy z dziedziny wychowania i profilaktyki.

e Poszukiwanie nowych mozliwo$ci dotarcia do ucznia bezposrednio poprzez stosowanie aktywizujacych metod i form pracy.

SPOSOBY REALIZACII

1. Realizacja tematyki na godzinach wychowawczych.

2. Wspolpraca z profesjonalnymi placowkami zajmujacymi si¢ profilaktyka - spotkania ucznidéw i rodzicéw z przedstawicielami instytucji
zajmujacych si¢ dziataniami wychowawczo-profilaktycznymi.

Kontakty z rodzicami — zwrocenie uwagi na sygnaly ostrzegawcze pojawiajace si¢ w przypadku uzaleznien.

Wspoldziatanie catej spotecznosci szkolnej — uczniow, nauczycieli, rodzicow, pracownikow administracji i obstugi w zakresie przestrzegania
obowigzujacych norm zachowania.

Propagowanie tematyki prozdrowotnej: gazetki, plakaty, ulotki.

Realizacja programow o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

hw
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EWALUACJA PROGRAMU
Ewaluacji bedzie podlegac:

e Atrakcyjno$¢ programu dla ucznia
e Skuteczno$¢ — czy stosowane metody sg skuteczne

Narzedzia ewaluacji:
e Rozmowy

o  Wywiady
e Obserwacje



Sprawozdania dyrekcji szkoty, wychowawcow, pedagoga szkolnego podsumowujgce stopien realizacji celow i zadan zawartych w Programie

Wychowawczo-Profilaktycznym

I.p. | Cele/ zadania do realizacji Forma realizacji Odpowiedzialni Termin
1. | Diagnoza sytuacji Analiza dokumentow rekrutacyjnych; diagnoza sytuacji Wychowawcy Wrzesien/pazdzier
wychowawczej uczniow opiekunczo-wychowawczej (wywiady srodowiskowe); Pedagog szkolny nik
przyjetych do klasy pierwszej Dokonanie wstepnej diagnozy na temat technik uczenia sig; Nauczyciele Caty rok szkolny
Lekcje wychowawcze;
Rozmowy i obserwacja uczniow
2. Rozpoznanie zagrozen dotyczacych mlodziezy uczgszczajacej Wychowawcy Wrzesien
Diagnoza problemow do szkoty Pedagog szkolny Pazdziernik
miodziezy wystepujacych w Zbieranie informacji na podstawie przeprowadzonych ankiet. Nauczyciele Na biezaco /
Srodowisku rodzinnym i Zajecia integracyjne w klasach I zgodnie z
szkolnym prowadzacych do Ankieta dotyczaca srodowiska rodzinnego i wychowawczego potrzebami

uzaleznien

dla uczniow klas I

Analiza dokumentacji pod katem frekwencji i wynikow w
nauce.

Wywiad srodowiskowy

Rozpoznanie §rodowiska lokalnego i rodzinnego uczniow
podejmujacych zachowania ryzykowne




Poznanie siebie i integracja e Zzajecia integracyjne dla uczniow klas pierwszych; e Wychowawcy Wrzesien/pazdzier
klas e Prowadzenie warsztatowych zaje¢; e Pedagog szkolny nik
e Imprezy integracyjne, ogniska klasowe; o Nauczyciele Caly rok szkolny
e Woycieczki klasowe;
e  Organizowanie pomocy kolezenskiej;
e Propagowanie idei samorzadnosci;
Ksztattowanie poczucia e Organizowanie sytuacji wychowawczych sprzyjajacych e Wychowawcy Zgodnie z
tozsamosci ze szkotg integracji catej spotecznosci uczniowskiej; Nauczyciele kalendarzem
e Spotkania andrzejkowe, wigilijne itp; imprez i
e Angazowanie uczniéw do przygotowywania uroczystosci uroczystosci
szkolnych i lokalnych; szkolnych
e Drzien sportu; zawody i turnieje sportowe;
o Akcje charytatywne;
Praca indywidualna z uczniem e  Wspodlpraca wychowawcy z pedagogiem szkolnym; e Wychowawcy , W miar¢ potrzeb
przejawiajgcym zaklocenia w e Praca indywidualna pedagoga z uczniem; e Pedagog szkolny,
funkcjonowaniu emocjonalno- e  Wspdlpraca nauczycieli z rodzicami; ¢ Rodzice
spotecznym. e  Wspdlpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w
Strzelinie oraz innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz
wspierania mtodziezy i rodziny
Promowanie postaw i e Zauwazanie i wzmacnianie mocnych stron uczniow; e Dyrektor Caty rok
zachowan prospofecznych, e Promowanie szkolnych talentow; e Wychowawcy
uk'ierunkowanie na rozwijanie e  Dziatalno$¢ Szkolnego Klubu Wolontariusza; ¢ Nauczyciele
zainteresowan o Dziatalno$¢ kot zainteresowan; e Pedagog szkolny
¢ Realizacja akcji charytatywnych
e  Wyklady i spotkania z przedstawicielami $wiata kultury
i nauki;
Ochrona ucznidéw przed e Lekcje wychowawcze; e Dyrektor Zgodnie z
treSciami niebezpiecznymi Zajecia psycho-edukacyjne i warsztatowe; e Wychowawcy tematyka godzin
w Internecie e  Wspolpraca z instytucjami dziatajgcymi na rzecz wspierania e Nauczyciele wychowawczych
dzieci i rodziny e Pedagog szkolny oraz lekcji

informatyki




8. | Podniesienie poziomu e Bezpieczenstwo uczniow w drodze do i ze szkoty — lekcje e Dyrektor Zgodnie z
bezpieczenstwa uczniow. wychowawcze; e Wychowawcy tematyka godzin
e Realizacja programow: Bezpieczne Wakacje, Bezpieczenstwo e Nauczyciele wychowawczych
uczniow w drodze do i ze szkoty; e Policja Caty rok
e Bezpieczenstwo uczniow w szkole (szkolenia bhp, dyzury e Pedagog szkolny
nauczycieli, monitoring).
9. | Przeciwdziatanie agres;ji e zajecia ze specjalistami — Policja, kurator, e Pedagog szkolny Caty rok
1 przemocy roéwiesniczej w e przeprowadzenie na zajeciach z wychowawcg tematyki e Wychowawcy
szkole e dotyczacej agresji i przemocy, uczenie alternatywnych e Dyrekcja szkoty
e sposobdw radzenia sobie z agresja; o Wszyscy
e dzialanie monitoringu na terenie szkoty i wokét niej; pracownicy
e reagowanie na wszelkie przejawy agresji i przemocy szkoty,
e Uczniowie
10. |Rozwijanie prawidtowych e  Wykorzystywanie podczas zaj¢¢ warto$ciowych filmoéw w celu e Nauczyciele W ciggu roku
postaw etycznych i poszerzenia horyzontow mys§lowych ucznidéw i zachgcenia do przedmiotow
intelektualnych oraz dyskusji; ¢ Nauczyciele
aktywnosci uczniowskiej e Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji j. polskiego,
w pracy szkoty. czytelniczych wérdéd miodziezy; o Nauczyciele
e Umozliwienie uczniom kontaktu z r6znymi formami tekstow biblioteki
kultury; o Wychowawcy klas
e Umozliwienie uczniom uczestnictwa lub obserwacji e Pedagog szkolny,
w seminariach naukowych, sesjach itp.; e Samorzad szkolny
e Stworzenie mozliwosci uczniom zaprezentowania wiadomosci e Opiekun koétka

podczas lekcji np. w formie przeméwienia, referatu itp.;
Zapoznawanie uczniow z zasadami redagowania tekstow
publicystycznych lub uzytkowych np. podczas zaje¢ zj.
polskiego lub kotka teatralnego;

Stosowanie na zajeciach dydaktycznych form pracy

w grupie;

teatralnego




11.

Rozwijanie kompetencji
czytelniczych oraz
upowszechnianie czytelnictwa
wsrod mtodziezy,

Opracowywanie 1 upowszechnianie materialow wskazujacych
problem obnizenia poziomu czytelnictwa oraz wskazanie
mozliwych konsekwencji dla rozwoju dzieci, mlodziezy oraz
0s6b dorostych,

Spotkanie z psychologiem, pedagogiem szkolnym.
Zaangazowanie rodzicow / opiekunéw uczniéw do wspodtpracy
przy promowaniu czytelnictwa wsrod uczniéw placowki.
Praca nad zmiang postrzegania zjawiska czytelnictwa.
Poszukiwanie sponsorow na zakup nowych ksigzek.
Ksztattowanie wysokiego poziomu rozwoju intelektualnego i
wiedzy.

Upowszechnianie czytelnictwa wsrdd dzieci i mlodziezy,
zwigkszenie frekwencji w bibliotece.

o Nauczyciele
bibliotekarze

W ciagu roku

12.

Rozwijanie i ksztattowanie
uczu¢ i zachowan
patriotycznych u mtodziezy,
szacunku do tradycji i historii,
dla Patrona i Sztandaru, jako
symboli wspoélnoty szkolne;j.

Wspolne $piewanie hymnu narodowego-100 rocznica
odzyskania niepodlegtosci;

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego;
Poznanie waznych wydarzen zwiazanych z historig i
tradycjami regionu i kraju poprzez realizacje tematyki lekcji
historii, WOS, jezykiem polskim;

Poznanie miejsc pamieci narodowej w regionie 1 w kraju;
Rozwijanie projektéw o tematyce historycznej;

Swieto Patrona Szkoty;

Obchodzenie $wiat i rocznic wg harmonogramu uroczystosci
szkolnych;

Organizowanie wycieczek edukacyjnych i turystyczno —
krajoznawczych;

e Nauczyciel historii

¢ Wychowawcy
i nauczyciele

o Wychowawcy
klas,

¢ Nauczyciele
przedmiotow

W ciagu roku

W(g kalendarza
imprez lokalnych




13. | Kreowanie pozytywnego e Udziatl szkoty w zyciu spotecznos$ci lokalnej poprzez Dyrekcja, e W ciagu roku
obrazu szkoty w $rodowisku uczestnictwo w uroczystosciach lokalnych i regionalnych; Wychowawcy
lokalnym. e Zapraszanie przedstawicieli srodowisk lokalnych do udzialu w klas,
przedsigwzigciach, imprezach organizowanych przez szkofe; SsuU e W kalendarza
e Promowanie szkoly w $rodowisku lokalnym: Dzien Otwartych Zespo6l do spraw imprez
Drzwi i inne projekty, artykuty o dziatalno$ci szkoty w prasie kontaktow
lokalnej; z mediami,
e Uczestnictwo uczniow w przedmiotowych konkursach Komisja ds.
lokalnych i regionalnych, olimpiadach, zawodach sportowych; naboru
e Prowadzenie poradnictwa zawodowego dla uczniow; Nauczyciele
przedmiotow
14. | Integrowanie srodowiska e Praca w Komisjach Przedmiotowych, Zespole Przewodniczacy e W ciagu roku
nauczycieli. Wychowawczym; Komisji
e  Wspdlne podejmowanie projektow i inicjatyw; Przedmiotowych, e W kalendarza
e Organizowanie lekcji kolezenskich; Zespot e imprez
e Aktywny udzial w Dniu Sportu, wycieczkach pracowniczych Wychowawczy
itp. Dyrekcja,
Nauczyciele

Nauczyciele wf
i inni

15.

Pomoc w odkrywaniu
wlasnych mozliwosci,
predyspozycji, talentow 1 ich
tworczym wykorzystaniu.

Organizowanie konkursow przedmiotowych;
Indywidualna praca z uczniem zdolnym;

Rozwijanie kompetencji informatycznych mtodziezy;
Umozliwienie uczniom dostgpu do Internetu po lekcjach;
Udziat w olimpiadach przedmiotowych;

Stosowanie aktywizujacych metod pracy na lekcjach
wszystkich przedmiotow;

Stymulowanie aktywnosci poprzez prezentacje osiggnie¢
uczniow ( wystawy, gabloty z osiggnigciami uczniow);

Nauczyciele
Nauczyciele TI,
Nauczyciele
biblioteki

SSuU

e W ciggu roku




16. |Uczenie szacunku do drugiego e Lekcje wychowawcze; Wychowawcy klas W ciggu roku
czlowieka, jego pracy 1 e Angazowanie rodzicéw do prac na rzecz szkoty; Rada Rodzicow
wihasno$ci prywatnej; e Dbalo$¢ o wystroj klas; Uczniowie,
szgcu_nek wobec wspodlnego e Dyzury nauczycieli na przerwach; opiekunowie
mienia. gabinetow

Nauczyciele
dyzurujacy,
Dyrekcja

17. |Rozwijanie wartosci e Lekcje wychowawcze poswigcone: rodzinie, mitosci, przyjazni; Wychowawcy klas W ciggu roku
zwigzanych z rodzina, ¢ Realizacja podstawy programowej przedmiotu wychowanie do Pedagog szkolny
mito$cig i przyjaznig zycia w rodzinie;

e Realizacja programu Profilaktycznego ,,Ars, czyli jak dbac o
mitos¢...?”

18. | Wychowanie czlowieka e Udzial w akcji Sprzatanie Swiata Dzien Ziemi i innych akcjach Nauczyciele Wq kalendarza
przyjaznego srodowisku oraz ekologicznych; biologii, chemii, imprez
$wiadomie wybierajacego e Lekcje wychowawcze poswiecone problematyce ochrony geografii, W ciggu roku
zdrowy styl zycia. srodowiska; Wychowawcy

e Lekcje biologii, geografii, chemii; klas

Wycieczki krajoznawcze;

Wiaczenie si¢ w ogolnopolskie akcje ,,Rzu¢ palenie razem z
nami”, ,,Dzief bez papierosa”, ,, Swiatowy Dzien Walki z
AIDS”, ,,Swiatowy Dzien Walki z Rakiem”- konkursy,
realizacja programow (,,Rakoobrona”, ,,Wybierz zycie
pierwszy krok™);

Udziat uczniow w warsztatach prowadzonych przez pedagoga
na temat umiejetnosci radzenia sobie ze stresem na egzaminie
Organizacja konkursu ekologicznego;

Pedagog szkolny




19. | Doradztwo zawodowe, e Zapoznanie z oferta Powiatowego Urzedu Pracy uczniow klas Pedagog szkolny e Termin ustalony z
przygotowanie do aktywnego konczacych szkote, warsztaty prowadzone przez Powiatowy Wychowawcy klas PUP oraz MCIZ
poszukiwania pracy Urzad Pracy; maturalnych OHP

e Dostarczenie wiedzy umozliwiajacej podjecie wlasciwej e W ciagu roku
decyzji o dalszym ksztatceniu,

e Warsztaty prowadzone przez Mobilne Centrum Informacji
Zawodowej OHP we Wroctawiu;

e Woyjazdy na Targi Edukacyjne do Wroctawia;

e Spotkania organizowane przez wyzsze uczelnie;

o  Wyjazdy na Dni Otwarte na wyzszych uczelniach;

20. |Rozwijanie wspolpracy ze e Angazowanie pracodawcow w proces dostosowania ksztalcenia Nauczyciele e (Calyrok

srodowiskiem lokalnym. zawodowego do potrzeb rynku pracy; Dyrekcja, W(g kalendarza
o Artykuly o zyciu szkoty w gazecie regionalne;j ,,Stowo Wychowawcy imprez
Regionu”; klas,
e Udziat szkoty w zyciu spotecznosci lokalnej poprzez SSU
uczestnictwo w uroczystosciach lokalnych i regionalnych; Komisja ds.
e Zapraszanie przedstawicieli sSrodowisk lokalnych do udziatu w naboru
przedsiewzigciach, imprezach organizowanych przez szkotg; Nauczyciele
e Promowanie szkoly w $srodowisku lokalnym: Dzien Otwartych przedmiotow
Drzwi i inne projekty;
e Uczestnictwo uczniow w przedmiotowych konkursach
lokalnych i regionalnych, olimpiadach, zawodach sportowych;

21. |Przygotowanie do e Poznawanie i doskonalenie na lekcjach jezykow obcych Nauczyciele e Calyrok
poszukiwania i podejmowania stownictwa zwigzanego z poszukiwaniem pracy; jezykow obcych
pracy na rynkach Unii e Kontynuacja praktyk zagranicznych uczniow technikum; Wicedyrektor e Wg
Europejskiej. e Warsztaty prowadzone przez Mobilne Centrum Informacji szkolenia harmonogramu

Zawodowej OHP we Wroctawiu; zawodowego
e Warsztaty prowadzone przez Powiatowy Urzad Pracy; Pedagog szkolny
e Wyjazdy na Targi Edukacyjne do Wroctawia; Wychowawcy klas
e Spotkania organizowane przez wyzsze uczelnie; maturalnych
e Wyjazdy na Dni Otwarte na wyzszych uczelniach;




22.

Trudno$ci w nauce oraz
sposoby motywowania do

pracy

Diagnoza zjawiska,

Analiza uzyskanych wynikoéw oraz dostosowanie dziatan
profilaktycznych do indywidualnych potrzeb uczniow,
Spotkania z rodzicami / opiekunami i stata wspotpraca,
Spotkania ze specjalistami

Pedagogizacja nauczycieli na temat specyficznych trudnosci w
nauce przejawianych przez uczniow zdrowych.

Utrzymywanie statej wspotpracy rodzicami/ opiekunami
uczniow

Dostosowanie formy zaje¢ do indywidualnych potrzeb

1 mozliwo$ci uczniow szkoty.

Pedagogizacja rodzicow / opiekunéw dzieci na temat
specyficznych trudno$ci w nauce przejawianych przez uczniow
zdrowych.

Nawigzania lub utrzymywanie statego kontaktu z rodzicami /
opiekunami uczniéw oraz zachecanie ich do wigkszego
angazowania si¢ w sprawy szkoly

1jej uczniow.

Uswiadamianie rodzicow

o koniecznosci samodzielnej pracy dziecka.

Nawigzanie statej wspotpracy

z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

Indywidualna analiza potrzeb danej rodziny.

Rozwijanie umiejetnosci ucznidow komunikacyjnych uczniow.

Wszyscy
nauczyciele
Dyrekcja szkotly
Pedagog szkolny
Psycholog

W ciagu roku




23.

Zdrowy tryb zycia

Higiena osobista w szkole i na co dzien ( dbanie o czystos¢
osobista i otoczenia).

Racjonalne odzywianie.

Normy zywieniowe.

Nadwaga a choroby serca.

Choroby wieku mtodzienczego — depresja.

Badania uczniow klas pierwszych ze zwrdceniem uwagi na:

-zaburzenia w rozwoju somatycznym
-zaburzenia w ostrosci wzroku
-boczne skrzywienie kregostupa
-podwyzszone ci$nienie tetnicze
-nadmierna kifoza

Realizacja zagadnien pierwszej pomocy przedlekarskiej w
ramach realizacji przedmiotu Edukacja dla bezpieczenstwa.
Badania bilansowe uczniow ze zwroceniem uwagi na:
zaburzenia w rozwoju somatycznym, zaburzenia w ostrosci
wzroku, podwyzszone ci$nienie tetnicze

Ksztattowanie u mtodziezy zdolnosci do zachowan
asertywnych.

Promocja bezpiecznych, uzytecznych i akceptowanych
spotecznie zachowan

Profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych, w tym
dopalaczy.

Zajecia alternatywne

Realizacja programéw profilaktycznych przez realizatorow
zewnetrznych.

Profilaktyka HIV/AIDS

Dostarczenie informacji o AIDS i jak zapobiegac
rozprzestrzenianiu si¢ wirusa HIV

Pomoc w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z objawami i
watpliwosciami dotyczgcymi zakazenia HIV i choroby AIDS
Utatwienie dokonywania wyboroéw zyciowych prowadzacych
do zdrowszych i bezpieczniejszych zachowan

Akcje informacyjne, plakaty, przygotowanie uczniéw do
udziatu w konkursach wiedzy o AIDS

Pielggniarka
szkolna

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Nauczyciel
Edukacji dla
bezpieczenstwa
Nauczyciele
zgodnie z
przydzialem zajec,
Wychowawcy klas
Nauczyciele W-F

| semestr

W ciggu roku




24, e  Wstepne rozpoznanie zagrozenia e Pedagog szkolny, e W ciggu roku
Pomoc psychologiczno — e Informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy e Psycholog szkolny
pedagogiczna dla mtodziezy i specjalistycznej e Wychowawcy klas
rodzicow w sytuacjach e  Wsparcie psychiczne i motywowanie do podejmowania dziatan
szczegblnych zagrozen e Zaangazowanie rodzicow w tworzenie szkolnej profilaktyki
substancjami ) e Doskonalenie umiejetnosci wychowawczych rodzicow
psychoaktywnymi e Porady i konsultacje dla rodzicow. Informowanie o
mechanizmach uzaleznien
e Utrzymywanie kontaktow z policja
e Utrzymywanie kontaktow z poradniami pedagogicznymi
e Utrzymywanie kontaktow ze stowarzyszeniami zajmujacymi
si¢ profilaktyka uzaleznien
25. | Profilaktyka narkomanii, e Rozpoznawanie problemu uzaleznien wsrdd uczniow e Pedagog szkolny o W ciggu roku

nikotynizmu, alkoholowa

Rozmowy, porady, pogadanki w ramach zaj¢¢ z wychowawca,
programy profilaktyczne

Utrzymywanie kontaktow z poradniami zajmujgcymi si¢
profilaktyka uzaleznien

Psycholog szkolny
Wychowawcy klas




26.

Zapobieganie réznym formom
agresji. Cyberprzemoc.

Uswiadomienie calej spotecznosci szkolnej (uczniom,
rodzicom, nauczycielom i innym pracownikom szkotly) zasad
korzystania oraz zagrozen plynacych z uzytkowania r6znych
technologii komunikacyjnych i mediéw spotecznosciowych.
Uswiadomienie uczniom znaczenia nowych mediow oraz
zagrozen, jakie sg z nim zwigzane

Propagowanie zasad dobrego zachowania w Internecie.
Rozwijanie $wiadomosci bezpiecznego korzystania z nowych
medidw przez uczniow.

Promowanie w$rod uczniéw zasad poprawnego zachowania si¢
w $wiecie wirtualnym.

Zaangazowanie uczniow w projekty o tematyce
przeciwdzialania cyberprzemocy oraz uzaleznieniu od
korzystania z nowych mediow.

Warsztaty dotyczace przestepczosci nieletnich przeznaczone
dla ucznidéw,

Opracowanie i upowszechnianie materiatéw o zjawisku
cyberprzemocy, jego formach, prawnych konsekwencjach
popelnienia czynu oraz sposobow reagowania w przypadku
znalezienia si¢ w takiej sytuacji.

Nawigzanie stalej wspolpracy z policja, lokalnym o$rodkiem
uzaleznien i ich wspieranie w przypadku pojawienia si¢
cyberprzemocy na terenie szkoty

Zaproszenie na zajecia specjalistow zajmujacych sie
problemem przemocy, realizowanie w trakcie godziny
wychowaweczej tematyki zwigzanej z przestgpczoscia i
przemoca, wyswietlanie filmow, uczenie mtodziezy tworczego
I bezpiecznego korzystania z technologii internetowej
Pedagogizacja rodzicow/opiekunéw mtodziezy w wieku
szkolnym na temat cyberprzemocy oraz nienaruszalno$ci
cielesnej 0sob nieletnich.

Pedagog szkolny
Wychowawcy klas

Co najmniej raz w
cyklu nauczania
klasy




27.

Prawidlowe relacje rodzinne, a
rozbite rodziny,
eurosieroctwo, przemoc w
rodzinie

Stata kontrola sytuacji rodzinnej, rozwojowej, emocjonalne;j
uczniow oraz odpowiednie reagowanie
w przypadku pojawiajacych si¢ zmian zachowania.
Pedagogizacja uczniow w temacie zmian zachodzacych w
zyciu cztowieka 1 ich efektow widocznych w zachowaniu.
Wspieranie uczniow w trudnych rodzinnie sytuacjach.
Wzrost $wiadomosci rodziny oraz $wiadomosci lokalnej na
temat problemu eurosieroctwa.

Dbanie o dobro rodziny oraz swoich uczniéw (pomoc
dydaktyczna, finansowa, udzielanie wsparcia emocjonalnego,
itp.).

Utrzymywanie nieprzerwanego kontaktu z rodzina,

w ktorej wystepuje migracja.

Udzielanie wsparcia osobom potrzebujacym.

Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog szkolny
Psycholog

W ciagu roku

Program opracowany przez zespéot w sktadzie:

Matgorzata Gierczak
Daniela Sobocinska

Wioleta Stupnicka

Agnieszka Wieczorek




